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CASE PRESENTATION  

Background and Background  
• A 43-year-old woman, with no significant 

pathological history, consulted for a rapid decline in 

visual acuity in the left eye, starting 15 days before 

the consultation.  

 

Clinical examination  
• Visual acuity of the left eye: Hand movement 

(MDD)  

• Exophthalmos: Non-axial, non-painful, non-pulsatile 

with divergent strabismus  

• Anterior segment: Reactive semi-mydriasis  

• Fundus: Lower retinal detachment, mobile, macula 

off, without vitroretinal proliferation with a clear 

lens  

• Intraocular pressure (IOP)  

• Right eye: Normal with a visual acuity of 10/10 and 

an IOP of 19 mmHg  

 

Additional examinations  
• Orbitocerebral computed tomography (CT): Showed 

an enlargement of the anteroposterior diameter of 

the left eyeball, measuring 29.2 mm, confirming 

buphthalmia. No intraorbital mass or associated 

brain lesions were found.  

 

CONCLUSION  
This case illustrates the importance of a comprehensive 

ophthalmologic evaluation in the presence of unusual 

visual symptoms, even in the absence of a medical 

history. 
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INTRODUCTION  
La buphtalmie est une affection rare caractérisée par une 

augmentation anormale de la taille du globe oculaire. 

Elle peut être associée à diverses pathologies oculaires, 

notamment le glaucome congénital et les traumatismes 

oculaires. Dans ce cas, nous présentons une buphtalmie 

unilatérale compliquée d’un décollement total de la 

rétine chez une femme de 43 ans sans antécédents 

pathologiques notables.  

 

Présentation du cas  

Qui nous a consulté  

Une femme de 43 ans, sans antécédents pathologiques 

notables et sans notion de traumatisme oculaire, a 

consulté pour une baisse rapidement progressive de 

l’acuité visuelle de l’oeil gauche, débutant 15 jours avant 

la consultation.  

 

Examen clinique  
L’examen ophtalmologique a révélé les éléments 

suivants:  

 Acuité visuelle de l’oeil gauche : mouvement de la 

main (MDD)  

 Exophtalmie non axiale, non douloureuse, non 

pulsatile avec strabisme divergent  
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Segment antérieur : semi-mydriase réactive  

 Fond d’oeil : décollement de rétine inférieur, 

mobile, macula off, sans prolifération vitro-

rétinienne avec un cristallin clair.  

 Pression intraoculaire (PIO)= 8 mmHg  

 L’oeil droit était normal avec une acuité visuelle de 

10/10 et une PIO de 19 mmHg. 

 

Examens complementaires  
1. Tomodensitométrie (TDM) orbito-cérébrale: La 

TDM a montré un élargissement du diamètre antéro-

postérieur du globe oculaire gauche, mesurant 29,2 

mm, confirmant la buphtalmie. Ce dernier a exclu la 

présence de masses intra-orbitaires ou de lésions 

cérébrales associées.  

 
Figure 1: TDM orbito-cerebral qui met en evidence l’elargissement du diametre antero-posterieur de l’OG 

mesurant de 29.2MM. 

 

2. Échographie orbitaire: L’échographie a révélé un 

décollement subtotal de la rétine de l’oeil gauche 

avec une longueur axiale de 31 mm. L’oeil droit 

présentait une rétine à plat avec une longueur axiale 

de 23,4 mm.  

 

 
Figure 2: Echographie orbitaire qui montre un décollement subtotal de la rétine de l’OG. 
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DISCUSSION  
La buphtalmie unilatérale chez l’adulte est une condition 

rare et peut être associée à des complications graves 

telles que le décollement de la rétine. Dans notre cas, 

l’absence d’antécédents pathologiques et de traumatisme 

oculaire rend ce cas particulièrement intéressant. La 

gestion de cette condition nécessite une approche 

multidisciplinaire incluant des ophtalmologistes et des 

radiologues.  

 

CONCLUSION  
Ce cas illustre l’importance d’une évaluation clinique et 

radiologique approfondie dans le diagnostic et la gestion 

de la buphtalmie unilatérale compliquée d’undécollement 

de rétine. Des études supplémentaires sont nécessaires 

pour mieux comprendre les mécanismes sous-jacents et 

optimiser les stratégies de traitement.  
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